
Ambiente e Risorse
Quando si parla di salvaguardia dell’ambiente o si pensa a qualcosa di incredibilmente costoso, o al semplice “non gettare le cartacce per terra”. Ci sono invece anche tantissime cose che possiamo fare. Gesti e iniziative che sono decisamente semplici e non solo non costano, addirittura “fruttano”.

TRE IDEE PER LA CASA:

Cosa scaldano i tuoi termosifoni? Il muro? Prendi una tavola di compensato, rivestila di carta argentata (2 o 3 strati) e mettila dietro al termosifone: non fa miracoli, ma è un modo per guadagnare fino a un grado senza alzare il riscaldamento.
Lampadine lunga durata. Usi ancora le lampadine da 100W? Esistono lampade che durano 15 volte di più e consumano un quinto. Usano gli stessi attacchi e costano fra i 5 e i 10 euro.
Riduttori di flusso. Con una decina di euro o poco più puoi ridurre del 30% il consumo di acqua, e senza accorgertene (mescolando acqua e aria mantengono la stessa pressione). 
Sono solo alcuni esempi di facili interventi “auto-ripaganti” che aiutano l’ambiente. 
E IDEE PER TUTTI I GIORNI:

Evita l’usa e getta. Sarà anche pratico, ma non ci accorgiamo dei quantitativi di risorse che consuma questo modo di vita (perché ormai di questo si tratta), per non parlare dei rifiuti.

Scegli il vuoto a rendere. Anche se purtroppo è rarissimo. Ma anche per porre fine a questa scarsità è importante un apprezzamento dei consumatori.

Raccolta differenziata. Farla non costa veramente nulla.
Acqua di rubinetto e non minerale. Lo sai che l’acqua di rubinetto è più controllata di quella minerale? 
Compra prodotti locali, e non fuori stagione. Quanto petrolio consuma una ciliegia per arrivare sulle tua tavola a dicembre?
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RETE LILLIPUT

Insieme per una economia di giustizia
Chi siamo

La Rete Lilliput è un coordinamento informale di associazioni e singole persone che in qualche modo si occupano di temi legati alla globalizzazione, dall’ambiente ai rapporti nord/sud del mondo ai diritti umani alla pace. A Pavia la Rete nasce nel settembre del ’99, ed oggi raggruppa 16 associazioni.
Cosa facciamo

Scopo della Rete Lilliput è proporre riflessioni su queste varie tematiche, ma anche fare sensibilizzazione riguardo ai problemi legati alla globalizzazione e promuovere strade concrete – ad esempio quelle indicate in questo minidossier – per provare a trovare delle alternative ad un sistema che condanna l’80% della popolazione mondiale alla miseria.
Cosa puoi fare:

a) Restare informato. Puoi visitare il sito del nodo di Pavia della Rete: http://nodi.retelilliput.org/pavia e iscriverti alla newsletter settimanale (manda una email vuota e senza oggetto a: lilliput-PV-news-subscribe@yahoogroups.com ), lo strumento con cui informiamo sulle attività ed iniziative a Pavia e dintorni, oltre che sulle varie campagne in corso.
b) Partecipare. Sono sempre molte le iniziative in campo sui vari temi. Se vuoi dare una mano puoi contattarci per posta elettronica all’indirizzo lilliputpv@libero.it 
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Non ti piace un’idea di sviluppo che non tiene conto dell’ambiente?

Vorresti fare qualcosa per aiutare l’80% della popolazione mondiale che vive nella povertà?


ZIONI

    DI 
           PACE

Ci sono tante cose semplici che puoi fare che possono contribuire a creare un mondo più giusto e più in pace. 

Scoprine alcune in questo piccolo dossier.
A cura di:


  In collaborazione con:


 
Consumo Critico
Ti sei mai chiesto “la storia” dei prodotti che acquisti? Non nascono sugli scaffali. Quando compriamo qualcosa a che cosa facciamo caso? Guardiamo il prezzo. Magari anche la qualità. Però non siamo per nulla abituati a chiederci “la storia” di quello che compriamo.

Troppo spesso il volto reale delle imprese non è quello patinato descritto dalle pubblicità, ma è ben diverso.  E la cosa tragica è che le imprese riescono a commettere i loro abusi con la nostra complicità perché siamo noi, attraverso i nostri consumi, a sostenerle e a farle prosperare.

Il CONSUMO può essere un'arma formidabile per costringere le imprese a comportamenti rispettosi delle convenzioni internazionali.        

SE NON VUOI ESSERE COMPLICE di industrie che producono armamenti, che sfruttano lavoratori, che inquinano, che evadono le tasse, che maltrattano animali 

SCEGLI i prodotti delle imprese che si comportano correttamente, che coltivano biologicamente, che non violano diritti umani, civili e sindacali.

COME FARE? Da alcuni anni esiste un libro (costantemente aggiornato), la “Guida al consumo critico”, realizzata dal Centro Nuovo Modello di Sviluppo ed edita dalla EMI (Editrice Missionaria Italiana), che analizza il comportamento di centinaia di imprese. Lo puoi trovare presso le botteghe di commercio equo e solidale di Pavia e di Vigevano. 

PER APPROFONDIRE: libri: Manuale per un consumo responsabile, Feltrinelli -  Lettera ad un consumatore del Nord, EMI - Nuovi stili di vita EMI - No logo - Baldini&Castoldi  e riviste: Altreconomia (p.za Napoli, 30/6  20146 Milano, tel. e fax.  02.48953031,   www.altreconomia.it   , redazione@altreconomia.it

Turismo Responsabile
Hai in progetto vacanze in paesi del Sud del mondo?

In questi ultimi dieci anni sono sempre di più le mete “esotiche” offerte dalle varie agenzie viaggi. Tuttavia troppo spesso il turismo non si sta rivelando una fonte di sviluppo per questi paesi, ma spesso fonte di nuovo sfruttamento.  Generalmente restano lì solo le briciole di quello che paga il turista, ed inoltre non si ha nessun incontro con la realtà del luogo, si vive in una sorta di oasi chiamata villaggio turistico. 

IL TURISMO RESPONSABILE raccoglie la richiesta, da parte degli abitanti del Sud del mondo, di lavorare in maniera dignitosa – e non solo come manovalanza sfruttata - nel settore del turismo. Per maggiori informazioni si può contattare l’Associazione Italiana Turismo Responsabile (AITR, tel. 0185/773061, www.solidea.org, aitr@hotmail.com). Inoltre esistono varie realtà che organizzano, in collaborazione con le centrali di importazione italiane del commercio equo e solidale, viaggi di conoscenza per turisti responsabili nei paesi del Sud, ospiti presso le cooperative e gli operatori di commercio equo (Pindorama, via Veniero, 48- 20148 Milano tel 02.39218714  www.pindorama.org). Oppure CAMPI DI SOLIDARIETÀ E SCAMBI INTERNAZIONALI (Cta volontari per lo sviluppo - Torino - tel 011/4379468 www.viaggisolidali.it, cta.torino@flashnet.it ,  Focsiv tel 06/6876706 www.focsiv.it).

Un turismo responsabile è un turismo finalizzato ad esperienze di condivisione e al contempo di crescita interiore e di rispetto degli ospitanti, che nasce con il loro parere favorevole e la loro partecipazione; per viaggi pensati e costruiti insieme, con una continua attenzione affinché le società locali non vengano colonizzate e restino padrone della propria vita. Per altre informazioni: Terre di mezzo tel 02/48953031   www.terre.it
Finanza Etica
Ti sei mai chiesto dove vanno a finire i soldi del tuo conto corrente? E’ una domanda che non siamo abituati a porci, ma quando depositiamo dei soldi in banca, questi non restano fermi lì.  Il nostro denaro può essere diretto, a nostra insaputa, nella costruzione di armi, nel finanziare regimi oppressivi e totalitari, nel sostenere aziende che sfruttano il lavoro e l'ambiente.

COSA FARE? 

Per prima cosa chiedere TRASPARENZA alla nostra banca. In particolare esiste da anni una campagna di pressione su molte banche per indurle a sospendere i finanziamenti alle esportazioni di armi.  Vuoi sapere se la tua banca finanzia l’esportazione di armi? Puoi trovare i dati sul sito del nodo di Pavia della Rete Lilliput, alla pagina:
http://nodi.retelilliput.org/pavia/documenti/banche_armate.htm  Qui troverai anche il fac-simile di lettera da inviare alla tua banca, qualora questa sia nella lista delle banche che finanziano l’export di armi. 
Un’altra cosa che puoi fare è INVESTIRE I TUOI RISPARMI IN CANALI DI FINANZA ETICA.
Esistono infatti canali finanziari alternativi, ispirati ai seguenti principi: dare la possibilità a tutti di accedere al credito, finanziare chi ha bisogno e non chi già ha, considerare anche i più poveri ed esclusi come soggetti degni di fiducia.

Esiste una vera e propria banca, la BANCA POPOLARE ETICA. Per informazioni www.bancaetica.com 
Esistono poi le MAG (Mutue Auto Gestite), cooperative finanziarie che operano sulla base di specifici progetti, richiamando ad un impegno mirato e prioritario verso i soggetti più poveri ( Mag2 via Angera,3-20131 Milano tel 02/6696355  

e-mail: magfin@tiscalinet.it         www.mag2.it )

Commercio Equo
Commercio equo e solidale: cos'è? 

E' un tipo di commercio alternativo a quello tradizionale, perché mira a dare un equo compenso al lavoro dei produttori e cerca di instaurare con loro un rapporto solidale di collaborazione.

Perché acquistare i prodotti del commercio equo? 

Perché nascono dal rispetto per chi lavora, per le culture diverse, per il territorio; perché si aiuta uno sviluppo locale, evitando fenomeni migratori e sradicanti; per sostenere un'idea di  relazioni commerciali basate su criteri di collaborazione e rispetto reciproco e non sullo sfruttamento dei più deboli: solo così il commercio può essere vera fonte di sviluppo.

Chi mi garantisce che i produttori siano davvero rispettati? 

Esiste la Carta dei criteri del commercio equo e solidale, su cui sono scritti i principi etici su cui questo commercio si basa, ed esiste un registro delle organizzazioni di commercio equo, che ha lo scopo di controllare che questi principi siano rispettati. Inoltre tutte le realtà di commercio equo sono rigorosamente non a fini di lucro. 

Ma che prodotti vende il commercio equo?

Alimentari di vario genere ed artigianato. Caffè, cioccolata, cacao, miele, zucchero, the, biscotti, snack, ma anche borse e borsette, bomboniere, cesti, portafogli, scacchiere, saponi, cornici…

Dove posso trovarli?

Nella nostra provincia esistono 3 botteghe di commercio equo:
Ass. Ad Gentes -. Via Teodolinda, 16 – Pavia

Ass. CAFE – Corso Garibaldi, 22 – Pavia

Ass. Macondo – Corso Garibaldi, 44 - Vigevano
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